METODIKA ZISKANI POMUCKY

MOZNOSTI ZISKANI POMUCKY

Vétsina pomicek je hrazena zdravotni pojistovnou, a to v pIné vysi nebo jen
¢aste¢né. Konkrétni pomdcku Vam tedy mize dle typu predepsat Iékaf prakticky
(PRL) nebo ve vétsiné pripadl odborny, nejcastéji neurolog (NEU), rehabilitacni léka¥
(REH) nebo ortoped (ORT). PomUcka se predepisuje na ,Poukaz na lééebnou
a ortopedickou pomiicku”. \V pfipadé potfeby souhlasu revizniho Iékafe je nutné
vyplnit navic ,Zadanku o zvy3eni dhrady”. K ziskani prvniho elektrického voziku je
potieba vyplnit jesté ,Formulaf k piidéleni elektrického voziku”, kde se uvadéji

SERVIS POMUCEK

Zaru¢ni opravy hradi vyrobce. Nevztahuje-li se jiz na pomdcku zéru¢ni doba, je
postup stejny jako u ziskani pomticky, do poukazu se ale uvede kod a typ prislusné
opravy. Hrazenf téchto oprav se tykd pouze pomUcek zaptjc¢ovanych, na které se
vypisuje,Smlouva o vypujcce” Jednd se o voziky mechanickeé i elektrické, zvedaky
do vany, pojizdné zvedaky a polohovaci elektricka IGzka.

vysledky neurologického, rehabilitacniho, ortopedického, psychologického
a o¢niho vysetfeni a podrobna specifikace voziku. Pfedepsanou pomuticku pak
obdrzite ve zdravotnickych potiebach nebo v Iékamé. V piipadé, ze pomacka neni
zdravotnimi pojistovnami hrazena, mizete pozadat podle zakona ¢. 329/2011 Sh.
na krajské pobocce uradu prace, nebo prostfednictvim nadace o jednorazovy piispévek
na pofizeni pomucky.

[07/0000269' Oprava voziku mechanického (hrazeno 9o %)

[07/0000275' Oprava voziku elektrického (hrazeno 90 %)

[07/0005245 Oprava voziku elektrického — vyména akumulatoru (hrazeno 9o %)
[07/0003592' Upravy vozikii individualni (hrazeno piné)

[12/0022628 Opravy pomiicek zapiijéovanych — skupina 12 (hrazeno piné)

Na poukaze pro predepsani pomiicky by mélo byt uvedeno piijmeni a jméno, rodné cislo, adresa, hrazeni pojistovnou (I-C-P), diagndza (Dg.), razitko zdravotnického zafizeni, jmenovka,
datum, podpis Iékare piedepisujiciho, popfipadé i revizniho, zda se jedna o pomiicku nebo jeji opravu i tipravu, pomiicku trvalou nebo docasnou, novou nebo repasovanou, druh a oznaceni

pomiicky, skupina (Sk), kad, mnozstvi, vyse uhrady pojistovny a pripadny doplatek.
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[ Léka predepisujici

PREDEPISOVANI POMUCEK

Berle piedloketni (1ks nebo 1par/2 roky; PRL, REH, ORT, NEU, CHI)
Berle podpaini (1par/2 roky; PRL, REH, ORT, NEU, CHI)

Hole (1ks/3 roky; PRL, REH, ORT, NEU, CHI)

Choditka (RL; 1ks/5 let; REH, NEU, OP)

Ll sl (1ks/s let; PRL, REH, NEU, ORT, GER)

Sedacky vanové a do sprchy (1ks/5 let; PRL, REH, NEU, ORT, GER)
Zidle a kiesla do sprchy (1ks/5 let; PRL, REH, NEU, ORT, GER)
Zvedak do vany a prislusenstvi (RL, R; 1ks/10 let; REH, NEU, ORT)
Nastavce na WC (1ks/3 roky; PRL, REH, NEU, ORT, GER)

E DL EE T HIES YT (RL, R; 1ks/10 let; REH, NEU, ORT)
L ANENCETTNON (RL; 1ks/3 roky; REH, NEU, ORT)

1. lékafr revizni nebo
2. lékar predepisujici a uvedeni evidencniho cisla pod kterym byla pomiicka schvalena lékafem reviznim

Voziky mechanické standardni a prislusenstvi (RL, R; 1ks/5 let; REH, NEU, ORT, INT)
Voziky mechanické specilni a pfislusenstvi (RL, R; 1ks/5 let; REH, NEU, ORT)
Voziky elektrické a pfislusenstvi (RL, R, S5; 1ks/7 let; REH, NEU, ORT, INT)

Kodarek zdravotni a prislusenstvi (RL; 1ks/3 roky; REH, NEU, ORT)

Zvedaky pojizdné a prislusenstvi
Zvedaky pojizdné (RL, R; 1 ks/710 let; REH, NEU, ORT)
Zavésy (RL; 1 ks/3 roky; REH, NEU, ORT)

CENLEP R ER T CEN TS (1ks/1 rok; REH, NEU, ORT, CHI, OP, TVL)

SEZNAM ZKRATEK

GER geriatr NEU neurolog PRL prakticky lékaf

INT internista OP ortopedicky protetik ~ REH rehabilitacni lékar
CHI chirurg ORT ortoped TVL télovychovny lékar
RL  nutné schvéleni revizniho lékafe (Zadanka o zvysent Uhrady)

R pomducky zapUjcované (Smlouva o vypuijcce)
S5 nutna doplnujici odborna vysetteni (Formular k pridélent elektrického voziku)




UZITECNE INFORMACE

KONTAKTY NA NADACE

VYBOR DOBRE VULE — NADACE OLGY HAVLOVE
Senovazné nameésti 2, 110 oo Praha 1
tel:224 216 883

e-mail: vdv@telecom.cz

www.vdv.cz

tel:234 097 811
e-mail: nadace@vize.cz
WWW.vize.cz

NADACE ARCHA CHANTAL

Svatoslavova 241/26, 140 0o Praha 4
tel: 261222 570,578

e-mail: chantal_brno@seznam.cz
www.archa-chantal.cz

tel: 603 420 526

www.nadacezdravi.cz

NADACNI FOND KAPKA NADEJE CESKY CERVENY KRiZ
Nad Vodovodem 2/169, 100 0o Praha 10
tel: 267 004 260

e-mail: kapkanadeje@volny.cz

www.kapkanadeje.cz

tel: 251104 111

www.cck-cr.cz

URCENI SPRAVNYCH ROZMERU MECHANICKEHO (ELEKTRICKEHO) VOZIKU
Sitka sedu (SS)

vzdalenost mezi postranicemi
Mezi postranici a kycli pacienta by mél byt prostor cca 1-2 cm na obou stranach
(orientacné mizeme zméfit pomoci dlani rukou).

Hloubka sedu (HS)

vzdalenost mezi trubkou zadové opérky a pfednim okrajem sedacky
Mezi prednim okrajem sedacky a podkolenni jamkou by mél byt prostor cca
5-6 cm (orientacné mizeme zméfit pomoci 3-4 prsta).

[ Uhel sedu|

rozdil mezi zadni vyskou sedacky (ZVS) a predni vyskou sedacky (PVS)

Mezi vyskou zadniho a predniho okraje sedacky standardné doporucujeme rozdil
cca 4-6 cm a podle potieby prizplsobit také Uhel opérky zad (zavisi na diagnéze
a pocitu komfortu a stability pacienta).

vzdalenost mezi zadnim okrajem sedacky a hornim okrajem opérky zad

Nedoporucuje se, aby byla opérka zad vyssi nez spojnice lopatek (zavisi na
diagnoze a pocitu komfortu a stability pacienta).

Pozn.: nezapomerite, Ze pokud pacient sedi na sedaku, redInd vyska opérky zad
se snizil

Zakladni rozméry pro spravny vybér voziku

NADACE DAGMAR A VACLAVA HAVLOVYCH - VIZE 97
Vorsilskd 10, 110 00 Praha 1

NADACE ZDRAVIi PRO MORAVU
Sumavské 15, 602 00 Brno

e-mail: nadace@nadacezdravi.cz

Thunovska 18,118 01 Praha 1

e-mail: info@cervenykriz.cz

NADACE CHARTY 77 — KONTO BARIERY
Melantrichova 5, 110 0o Praha 1
tel: 22421 44 52

e-mail: chartay7@mbox.vol.cz
www.bariery.cz

OLIVOVA NADACE

Olivova 224, 251 01 Ricany
tel:323 631313

e-mail: info@olivovanadace.cz
www.olivovanadace.cz

NADACNI FOND VACLAVA KLAUSE
Politickych vézid 10, 110 0o Praha 1
tel: 222192 409

NADACNI FOND LIVIE A VACLAVA KLAUSOVYCH
tel: 224372196
www.nadacnifondklausovych.cz

vzdalenost mezi prednim okrajem sedacky a zadnim okrajem stupacky

Stupacka by méla byt nejméné 5 cm nad podlahou a zadnf ¢ast stehen by
neméla byt ve vzduchu ani pfilis stlacena (vzdalenost od sedacky zavisi na
diagndze a pocitu komfortu a stability pacienta).

Pozn.: nezapomerite, ze pokud pacient sedi na seddku a md boty, redlna
vzdalenost stupacky se zvysi. Pata byva také vétsinou jesté za zadnim okrajem
stupacky.

Nastaveni tézisté (NT)
vzdalenost mezi osou trubky zadové opérky a stredem zadniho kola
Cim je tato vzdalenost mensi, tim je vozik stabilngjsf proti pievracent, ale o néco
malo je stizena ovladatelnost a naopak.

Pozn.: u pacientt s amputaci dolnich koncetin doporucujeme pomoci adaptéru

tézisté posunout osu kola az za osu zadové opérky.




